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Ozet

Tirkiye’de 1.5 yillik aradan sonra 6 Eylul 2022 tarihinde Milli Egitim Bakanligina bagli resmi ve 6zel okullarda yuz yiize egitim
baslamistir. Bu arastirmanin amaci, yiiz ylize egitimin baslamasiyla 6grencilerin yasadiklari sosyal, psikolojik, bedensel ve zihinsel
uyum problemlerini tespit etmektir. Calisma nitel arastirma desenlerinden 6zel durum incelemesi seklinde tasarlanmistir.
Arastirmada incelenen durum, 2021-2022 Egitim Ogretim yilinda ortadgretim 6grencilerinin yiiz yiize egitimin baslamasiyla ilgili
bilgi ve gorusleri sosyal, psikolojik, zihinsel ve bedensel uyum problemi temasiyla incelenmistir. Calisma grubu Isparta Gazi Sosyal
Bilimler Lisesi’'nden 60 6grencinin katilimiyla olusmustur. Veriler nitel arastirma tekniklerinden yari-yapilandirilmis goriisme
yoluyla toplanmistir. Ogrencilerin durumunun taranmasi bakimindan gériismenin uygun oldugu disiiniilmiistiir. Yapilan
gorismelerde goriisme formu teknigi kullanilmistir. Gorlisme formunun hazirlanmasinda literatlir taramasindan elde edilen
bilgiler, 1 6gretmen ve 1 akademisyen gorusu kullanilmistir. Arastirma sonuclarina gore, 6grencilerin uzaktan egitimden sonra yiiz
ylize egitimin baslamasiyla bedensel, sosyal, psikolojik ve zihinsel uyum problemleri yasadiklari tespit edilmistir. Calisma veri
sonuglarina gore ogrencilerin pandemi sonrasi okul ortamina yabancilastiklari, sosyal, duygusal ve diisinme becerilerinin
zayifladigl, iletisim kurmakta isteksizlik yasadiklari tespit edilmistir. Yine ders calisma ve odev yapmakta zorlandiklari tespit

edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Uzaktan egitim, Pandemi siireci, Yiizyiize egitim, Uyum sireci.

Abstract

Face-to-face education started in public and private schools affiliated to the Ministry of National Education on September 6, 2022,
after a 1.5-year hiatus in Turkey. The aim of this research is to determine the social, psychological, physical and mental adaptation
problems experienced by students with the start of face-to-face education. The study was designed as a case study, one of the
qualitative research designs. The situation examined in the research was examined with the theme of social, psychological, mental
and physical harmony problem of secondary school students about the start of face-to-face education in the 2021-2022 academic
year. The study group consisted of 60 students from Isparta Gazi Social Sciences High School. Data were collected through semi-
structured interview, one of the qualitative research techniques. It was thought that the interview was appropriate in terms of
screening the students’ situation. Interview form technique was used in the interviews. In the preparation of the interview form,
the information obtained from the literature review, the opinions of 1 teacher and 1 academician were used. According to the

results of the research, it has been determined that the students experience physical, social, psychological and mental adjustment
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problems with the start of face-to-face education after distance education. According to the results of the study, it was determined
that the students became alienated from the school environment after the pandemic, their social, emotional and thinking skills
were weakened, and they were reluctant to communicate. It was also determined that they had difficulties in studying and doing

homework.
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GIRIiS
Cin’in Wuhan kentinde baglayan ve hizla kiiresel bir sorun haline gelen yeni tip koronaviriis
(COVID-19) giinliik hayatin biiyiik oranda degismesine yol agmigtir. Yerel bir saglik problemi olarak
baslayan COVID-19 artan hareketlilik ve hizli bulasicilik faktorlerine bagli olarak kisa siirede kiiresel
bir salgin haline gelmistir (Basaran ve ark.,2020). 2019 yilinda aralik ayinda Cin’de baslayan
Koronaviriis (COVID-19) hastaligi 2020 yilinin ocak aymda pandemi ilan edilmistir. Pandemi bir

bolgede baslayip giderek genisleyen, siirlar1 ve kitalari asabilen bulasici hastalik salginidir (Buluk ve
Esitti, 2020).

11 Mart 2020 tarihinde Diinya Saglik Orgiitii (WHO), diinyanin yeni bir koronaviriis pandemisi
ile kars1 karsiya oldugunu bildirmistir. COVID-19’un yayilimimi engellemek i¢in alinan uluslararasi
onlemler ve yiirlirliige koyulan uygulamalar arasinda sokaga ¢ikma sinirlamalari, sehirler, bolgeler ve
uluslararast seyahat smirlandirmalari 6ne ¢ikmaktadir (Basaran ve ark., 2020). Bu siiregte egitim
hizmetlerinin salgin boyunca nasil yiiriitiilecegi {ilkelerin 6énemli sorunlarindan biri haline gelmistir.
Birgok iilkede virilisiin bulasma olasiliklarint azaltmak i¢in okullarin kapatilmasina karar verilmistir.
Birgok ilke egitim alanindaki bu soruna hazirliksiz yakalanmis ve ¢ok kisa siire iginde uzaktan egitime

gecis karar1 almak durumunda kalmistir (Ozer ve Suna, 2020).

MEB, COVID-19 siirecinde 6grencilerin egitim ihtiya¢larini karsilamak i¢in egitim hizmetlerinin
uzaktan egitim yoluyla sunulacagini aciklamistir. Tiirkiye’de pandemi siirecinde egitime ara verilmesi
sonucunda tlim 6gretim kademelerinde 20 milyonu agkin 6grenci ve bir milyondan fazla 6gretmen yiiz
yiize egitimden uzak kalmistir (Yilmaz, 2020). Tirkiye’de Milli Egitim Bakanligi 23 Mart 2020
tarihinden itibaren ii¢ televizyon kanali ve EBA (Egitim Bilisim Ag1) lizerinden her okul kademesindeki
ogrencileri uzaktan egitim kapsamina almistir. Bu sekilde EBA (Egitim Bilisim Agi) iizerinden
gergeklestirilen dersler internet, TRT kanali ile televizyon araciligiyla derslerin yapilmasi saglanarak
TV ve internet tabanli uzaktan egitim platformlari aktif olarak kullanilmaya baslanmigtir (MEB, 2020).

Tiim diinyada beklenmedik bir sekilde egitim kurumlarinin kapatilmasi ve karantina giinleri nedeniyle
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evde dijital platformlardan egitim siirdiiriilmeye ve desteklenmeye baslanmas: ile Egitimde dijital bir

¢ag baslamistir (Geng ve Glimriikgiioglu, 2020).

Uzaktan egitim genel anlamda; 6grenen ve egiticinin farkli yerlerde oldugu, derslerin bilgi ve
iletisim teknolojileri aracilifiyla es zamanlh ya da es zamansiz olarak yiiriitiildiigii esnek bir egitim
bicimidir (Banar ve Firat, 2015). Onceleri mektup ve ardindan radyo, TV gibi iletisim araglariyla
yiiriitiilen uzaktan egitim, gliniimiizde bilgisayar ve internet tabanli teknolojiler araciligiyla giderek
yayginlagmaktadir. Uzaktan egitim genel ve kapsayici yapisiyla; ¢evrimi¢i 0grenme, web tabanl

Ogrenme, bilgisayar destekli 6grenme, hatta agik 6gretim gibi kavramlarla yakindan iliskilidir.

Egitim kurumlarinin hazirliksiz yakalandigi bu siiregte, uzaktan egitim uygulamasinda bir¢ok
sorunla karsilagildi. S6zii edilen sorunlarin baginda dijital “erisim” probleminin geldigi belirtildi. Farkl
sosyo-ekonomik diizeylerdeki birey ve topluluklarin Bilgi Iletisim Teknolojilerine (BIT) erisim ve
kullaniminda yasadig esitsizligin karsiligi olarak tanimlanan “dijital ugurum”un, koronaviriis nedeniyle
uzaktan egitim silirecinde daha da derinlesmistir (Arik, 2021 ). Uzaktan egitimde, ebeveyn egitim
seviyesi diisiik olan 6grenciler agisindan, okullarin kapali oldugu doénemlerde ¢ocuklarin 6grenme
destek ihtiyacinin karsilanamamasi diger bir sorun olarak ortaya konulmaktadir (Ulger, 2021). Uzaktan
egitim siirecine 6grencilerin katilim1 ve akademik basarilar1 konusunda velilerin egitim diizeyleri 6nemli
bir faktordiir. Anne ve babalariin egitim diizeyi daha yiiksek olan 6grencilerin ailelerinden daha fazla
akademik destek gordiikleri ve akademik agidan daha basarili oldugu birgok calismada tespit edilmigtir
(Ozer ve Suna, 2020). internet alt yapisinin yeterli olmamasi, dgrencilerin bir kisminin bilgisayar, tablet
gibi egitim amacgh kullanilacak materyallere sahip olmamasi siireci zorlastiran durumlardandir. Bu
hususlar dogrultusunda uygulanan uzaktan egitim siirecinde sosyoekonomik durumdan ve yaganilan
bolgeden kaynaklanan firsat ve imkan esitsizliginin ortaya ¢ikmigtir. Uzaktan egitim siiresince kendini

egitimin tek alicis1 hisseden d6grencinin motivasyonu diisebilmektedir (Adanur, 2021).

Uzaktan egitimle ilgili sorun odakli bu tartismalara uzaktan egitimin getirdigi firsatlar da dahil
olmugtur. Pandemi siirecinde uygulanan uzaktan egitim, egitim alaninda ¢ok onemli bir konu olan
dgrenmenin devamliligim saglamugtir (Ulger, 2021). Ogrenci ve dgretmenler geleneksel egitimden farkli
olarak, egitimde farklilasan 6gretmen-6grenci rollerini ve degisen 6grenme stratejilerini deneyimleme
firsat1 bulmustur. Uzaktan egitimin avantajlarindan pek ¢ok ¢aligmada bahsedilmektedir. Bu baglamda
uzaktan egitimin avantajlari ile ilgili genel degerlendirmeler su sekilde siralanabilir; ¢ok genis dgrenci
kitlesine hizmet sunmaktadir. Geleneksel egitimden yararlanmayan kisiler i¢in, vazgecilmez bir egitim
sistemidir. Ogrenci merkezli ve ekonomiktir. Uzaktan egitimde, birey Ogrenmeyi kendisi igin
gergeklestirir. Firsat esitligi sunar. Zaman ve mekandan bagimsizdir. Cografi ve bolgesel engelleri
ortadan kaldirir. Egitim ve Ogretim ortamina 7/24 erisim olanagi saglar. Gelismis araglarla ders isleme
imkani saglar. Iste calismak zorunda olan kisilerin 6grenimlerine devam edebilmesini saglar. Her bir

ogrencinin kendi 6grenme hizinda 6grenim gérmesine imkan saglar. Bilgiye hizli ve kolay bir sekilde
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erisme imkani saglar. Yiiz yiize egitimde gereken ulasim, barinma, konaklama, beslenme gibi ek
harcamalar1 ortadan kaldirir. Uzaktan Egitim mekandan bagimsiz olmasi yoniiyle dgrencilerin internet
erisimi olan her hangi bir yerden istedikleri kalitede egitim almalarina olanak saglar (MCBU-UZEM,
2021; Ciglik ve Bayrak, 2015; Cift¢i, 2015; Uyar, 2020). Uzaktan egitim, belli bir ortamda ve belli bir
saat diliminde 6grenci sirasinda oturmay1 sart kogmayarak bu anlamda 6grenciye biiyiik bir esneklik
sunuyor. Boylece egitim, belirli bir zaman dilimiyle smirlandirilmig bir faaliyet olmaktan ¢ikip
stireklilik kazanan bir siire¢ oluyor. Geleneksel 6grenme sisteminde 6gretmenler, bilgi tastyicilari;
ogrenciler ise bu bilgilerin birer tekrarlayici ya da pasif depolayicilari olarak kodlantyor. Uzaktan egitim
modeli ise egitim siirecinin pasif alicis1 ve ezbercisi olan 6grenciye bireysel bir sorumluluk yiikliiyor.
Boylece, sanal 6grenme alanlarindaki 6grenciler, zaman kullanimi tizerinde kontrol saglama becerisi
kazaniyor. Ogretmen burada bir rehber olarak Ogrenciyi sistemin aktif katilimcisi haline getiriyor
(Adanur, 2021). Siirekli gozetimden kurtulmus ve egitim siiresince ‘bagimsizligi’ deneyimleyebilen

Ogrenci, basar1 diizeyini ve yaratici diisiince kabiliyetini arttirma firsat1 buluyor (Kavgaoglu, 2021).

Yapilan ¢aligmalar incelendiginde ise uzaktan egitimin dezavantajlar1 genel olarak su sekilde
siralanabilir; uzaktan egitimde 6grenci, her ne kadar egitim firsatindan uzaktan istedigi sekilde ve okula
gitmeden kolay bir sekilde yararlaniyor olsa da aslinda yiiz yiize etkilesim, grup calismasi, sinif igi
etkinlik ve sorumluluklardan ve sosyal gelisimden uzak bir sekilde 6grenim gérmektedir. Yine dlgme
ve degerlendirme eksikligi, motivasyon kaybi, internet ve bilgisayar eksikligi, firsat esitsizligi, etkilesim
yetersizligi, teknik olarak yasanan problemler, sosyallesme eksikligi ve siirece hazirliksiz olma,
duyussal ve psiko-motor davraniglarin kazandirilmasinda etkili olmamasi, planlama, koordinasyon
zorlugu ve dgreticiye erisememe uzaktan egitimin siklikla ifade edilen diger dezavantajlarindandir. Bir
kurum ya da kurulugsun uzaktan egitim faaliyetinde bulunmasi ve uzaktan egitimde istenen basariyi
yakalayabilmesi igin teknolojik alt yapi, yeterli teknik ve idari personel, alan uzmani 6gretim elemanina
sahip olmasi gerekmektedir. Uzaktan egitimde Ogrencilere destek hizmetinin zamaninda ve siirekli
verilemeyisi, ders dis1 sosyal faaliyetlerin eksik olmasi, iletisim alt yapisimin yeterli olmayisi,
Ogrencilerin i hayatindaki yogunluk nedeniyle zamani etkin ydnetememeleri 6grenci kaynakli
problemler olarak siralanabilir. Egitici kaynakli problemler ise; 6gretim elemanlarinin teknolojiye uyum
saglayamamalari, Ogrenci merkezli ders icerigi hazirlamamalar1 ve iletisim araglarimi etkili
kullanamamalari olarak siralanabilir (Torkul, 2012; Ciglik ve Bayrak, 2015; Ozdogan ve Berkant, 2020;
Usun, 2006).

Uzaktan egitim siireci 6gretimin aksamamasina katki saglarken, 6grencilerde dnemli bir geligim
alan1 olan sosyal duygusal gelisimin goz ard1 edilmesi riskini ortaya ¢ikarmigtir. Uzaktan egitim, biligsel
gelisimi destekleme konusunda oldugu kadar sosyallesme ihtiyacini karsilamakta da etkili olamamistir
(Usta, 2021). Sosyal izolasyon ¢ogu zaman bilingdis1 diizeyde baslamaktadir. Ogrenci, zamanimin

o6nemli bir kismin1 bilgisayarinin basinda, egitim materyalleriyle yalniz bagina gegirmeye devam ederse,
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baskalartyla tanisma ve dogrudan temas etme ihtiyacinda ve isteginde azalma yasayabilmektedir.
Zamansal ve fiziksel bir izolasyon, dogrudan temasin azalmasi bir sonraki adimda psikolojik bir

izolasyonla sonuclana bilmektedir (Adanur, 2021).

Pandemi siirecinde egitim-0gretimin aksamamasina calisilirken, 6grenme kayiplarini en aza
indirmek 6nemli odak noktas1 olmustur. Pandemi ile birlikte okul ortaminda belirlenmis bir¢ok rutin ve
anlayis degismis, 0grenciler okul ortamiin gerektirdigi diizen ve davraniglardan uzaklagmislardir.
Ogrenciler, pandemi sartlarindan dolay egitimin yaninda sosyal temas spor, kiiltiirel faaliyetler gibi
kisilik gelisimini etkileyen faktorlerden de mahrum kalmislardir. Uzun siire okullardan ayr kalan
ogrenciler i¢in okula dénmek aligmasi gii¢ bir durumdur. (Ege bilim.2020) Uzaktan egitim doneminde
yasanan 6grenme kayiplarindan dolayr yasanan akademik kaygilar da 6grencilerin okula doniis ve
O6grenme motivasyonunu diisiirebilecek durumlardandir. Sonug olarak degerlendirecek olursak yiiz yiize
egitimin baglamasiyla &grencilerin yasadiklar1 sosyal, bedensel ve zihinsel uyum problemlerinin
incelendigi bu ¢alismada yapilan analizler gelecege yonelik egitim-6gretimin niteligine ve etkililigine
151k tutacak bir deger tagimaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki alt probleme yanit aranmistir:
Tiirkiye'de yaklagik 1.5 sene sonra 6 Eyliil 2022 tarihinde okullarda yiiz ylize egitimin baglamasiyla

Ogrencilerin yasadiklar1 sosyal, psikolojik ve zihinsel uyum sorunlari nelerdir?
YONTEM
Arastirmanin deseni

Caligma nitel aragtirma desenlerinden 6zel durum incelemesi seklinde tasarlanmigtir. Bu yontemi
segmenin amaci, ornek durum galigmasinin giincel ve karmasik bir fenomenin onu etkileyen diger biitiin
degiskenlerle beraber zengin bir sekilde irdelenmesine olanak saglamasidir (Ekiz, 2003). Arastirmada
incelen durum, 2020-2021 Egitim Ogretim yilinda ortadgretim dgrencilerinin uzaktan egitim hakkinda

bilgi ve gorisleri firsat esitsizligi temasiyla incelenmistir.
Calisma grubu

Calisma grubu Isparta Gazi Sosyal Bilimler Lisesi’nden 9, 10, 11 ve 12. Smif olmak iizere toplam
60 6grencinin katilimiyla olusmustur. Her sinif diizeyinde on beser 6grenci ile goriigiilmiistiir. Katilime1
kisilerden (KK) elde edilen veriler, bulgular boliimiinde tirnak igerisinde gosterilmistir. Calisma
grubunun katilimcilarinin  segilmesinde, goriismecilerin goniilliilik ve elveriglilik durumlar1 esas
almmustir. Katilimcilarin demografik 6zelliklere gore dagilimi cinsiyet ve yasadigi yer degiskenleriyle

Tablo 1°de dzetlenmistir.
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Tablo 1. Katilimcilarin demografik 6zellikleri

Demografik Bilgiler Frekans Yiizdelik
Cinsiyet Kadin 37 43,10
Erkek 23 56,90
Yasadig1 yer Koy 8 15,52
Kasaba 3 3,45
flge 12 13,79
il 37 67,24

Goriismeden elde edilen bilgilere gore, 6grencilerin 37°1 kadin (%43,10) ve 23’1 erkektir (56,90).
Katilimcilarin 9°u kéyde (%15,52), 2’si kasabada (3,45), 8’1 ilgede (%13,79) ve 39°u ilde (%67,24)

yasamaktadir.
Verilerin toplanmasi

Veriler nitel arastirma tekniklerinden yari-yapilandirilmis goriisme yoluyla toplanmustir.
Ogrencilerin durumunun taranmas1 bakimindan gériismenin uygun oldugu diisiiniilmiistiir. Bu yonteme
dayanan arastirmalarda, durum nedir, neredeyiz, ne yapmak istiyoruz, nereye hangi yone gitmeliyiz,
oraya nasil gideriz gibi sorulara mevcut zaman kesiti icinde oldugu diisiiniilen verilere dayanilarak cevap

bulunmak istenir (Kaptan, 1991).

Yapilan goriismelerde goriisme formu teknigi kullanilmistir. Bu teknikte goriismeci onceden
hazirladig1 konu ve alanlara sadik kalarak onceden hazirlanmis sorular1 kullanir, ayrica ek sorular
sorarak katilimeilardan konu hakkinda daha ayrintili bilgi alabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2000).
Gorligme formunun hazirlanmasinda literatiir taramasindan elde edilen bilgiler, 1 6gretmen ve 1

akademisyen goriisii kullanilmustir.

Elde edilen bilgiler ve aragtirma problemleri dogrultusunda goériismede sorulacak sorular
belirlenerek goriisme formu hazirlanmistir. Goriisme formu EK 1°de verilmistir. GoOriigme yari-
yapilandirilmis oldugundan, aragtirmanin amacindan sapmamak ve zengin veri toplamak amaciyla,
goriisme sirasinda sorularin yeniden diizenlenmesi, yeni sorularin eklenmesi ve katilimcilarin soru
sormast gibi esneklikler yapilmistir. Ogrencilerle ile yapilan goriismeler katilimcilari izinleri almarak

telefon ile kaydedilmistir. Goriismeler yaklasik olarak 60-75 dakika arasinda slirmiistiir.
Verilerin analizi

Goriismelerden toplanan veriler nitel aragtirma analizlerinde temel olan igerik analizi yontemiyle
¢Oziimlenmistir. Her ne kadar nitel verilerin ¢oziimlenmesinde literatiirde birtakim yollar 6nerilse de
Merriam (1998) biitiin yollarin birbirine ¢ok benzer olduklarimi ve aslinda hepsinin igerik analizi
oldugunu belirtmistir. Bu ¢alismada da igerik analizi nitel veri analizinin temel basamaklar1t olan

betimleme, analiz ve yorumlama iglemleri ile tamamlanmistir (Yildirim ve Simsek, 2000).
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Oncelikle kaydedilen goriismeler arastirmaci tarafindan metin incelemesinin yapilabilmesi igin
yazili hale getirilerek gdriisme transkriptleri ¢ikarilmustir. ikinci adimda ise, bu transkriptler dikkatli bir
sekilde okunarak, katilimcilarin fikir ve diigiinceleri uygun kelime ve sozlerle temsil edilecek sekilde
kavramsal olarak kodlanmigtir. Buradaki kodlama islemiyle konugma kayitlarinin basitlestirilerek ve
Ozetlenerek tlizerinde yogunlagilabilir bir hale getirilmesi amaglanmistir. Son adimda ise tematik

bulgular frekanslar yardimiyla tablolastirilarak yorumlanmis ve sonug ¢ikarilmistir.

Arastirmanin gilivenirligini arttirmak amaciyla, gerekli yerlerde 6gretim elemanlarinin goriisleri
de direk olarak aktarilmustir. Verilerin analizinde kodlayict giivenirligi, Miles ve Huberman (1994)
tarafindan 6nerilen uzlagsma yiizdesi hesaplanarak tespit edilmistir. Bu amagla goriisme kayitlarindan bir
tanesi arastirmaci tarafindan kodlandiktan sonra ayni kayit egitim teknolojileri alaninda uzman bir bagka
kisi tarafindan da bagimsiz olarak kodlanmistir. Her iki ¢oziimleme arasindaki goriis birlikleri ve

ayriliklari hesaplandiktan sonra uzlasma ytizdesi %93 olarak tespit edilmistir.
BULGULAR

Aragtirma katilimcilar1 pandemi siirecinde farkli donemlerde hem uzaktan egitim hem de sonraki
dénem yliz yiize egitimde 6gretim gérmiistiir. Calisma kapsaminda, pandemi siirecinde gerceklestirilen
uzaktan egitim hakkinda olumlu/olumsuz goriisler, pandemi siirecinde gerceklestirilen yiiz yiize egitim
hakkinda olumlu/olumsuz goriisler, uzaktan egitimden sonra yiiz yiize egitime uyum sorunlari, uzaktan

egitime tekrar baglanirsa yapilmak istenenler ve egitime yonelik oneriler aragtirilmistir.
Pandemi Siirecinde Uzaktan Egitim Hakkinda Gériisler

Pandemi siirecinde, uzaktan egitim ile 0grenimlerine devam eden katilimcilar ile yapilan
goriismeler sonucunda, uzaktan egitimin olumlu yonlerini bireysel, iligkiler, kendini ger¢eklestirme,
deneyimler, dersler ve maddi harcamalar olarak kategorilendirilmigtir (Tablo 2). Goriisme
gerceklestirilen donemde pandemi devam etmektedir ve yiiz yiize egitim goren Ogrencilerin

¢ogunlugunun uzaktan egitimi (f:33, %55) istedigi tespit edilmistir.
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Tablo 2. Uzaktan Egitim Olumlu Ydnler

Frekans Yiizde

Bireysel Kendine vakit ayirma 60 100,00
Kendini ve yetenekleri kesfetme 60 100,00
Hobi edinme 54 90,00
Yabanci dil 6grenme 6 10,00
Mliskiler Arkadas iligkilerini gozden gegirme 60 100,00
Aile ile vakit gecirme 52 86,67
Sosyal ¢evreyi daraltma karar1 alma 48 80,00
Akran zorbalig1 yasamama 16 26,67
Kendini Hayat1 anlama 34 56,67
gergeklestirme 4o rpetten ders videolar: dinlemeyi 3grenme 34 56,67
Zamani planlamay1 6grenme 33 55,00
Calisacagim dersleri konulari ihtiyaca gore kendi belirleme 32 53,33
Sorumluluk bilinci gelistirme 30 50,00
Derslerle ilgili planlamay1 kendi yapma 29 48,33
Teknoloji alaninda kendimi geligtirme 28 46,67
Deneyimler Ev iglerine yardim etme 46 76,67
Meslek 6grenme 16 26,67
Dersler Erken kalkma zorunlugu 56 93,33
Okula gelme zorunlulugu 49 81,67
Dersin akisini bozan faktor yoktu 29 48,33
Uzaktan olabilirligini kesfetme 26 43,33
Ogretmenler, dgrenci ayrimi1 yapmamasi 23 38,33
Istedigi yerden derse girebilme 17 28,33
Maddi Kiyafet 60 100,00
harcamalar Ulasim 51 85,00
Pansiyonda kalma 14 23.33

Uzaktan egitimle ilgili 6grencilerin soylevleri asagida verilmistir;

“Online egitimde derslerle ilgili planlamalar: kendim yapabiliyordum ama yiiz yiize de daha belli
kaliplara uymak zorundayim. Ev islerine yardim edebildim. Kitap ve dergi okudum
sosyallesmenin insanlarla gériismek olmadigint anladim. Mesela sosyal medyadan yabancilarla
tamstim ve ingilizcemi gelistirdim. Egitimin online de olabilecegini fark ettim. Keske korona
yayusa da tekrar online egitime geri donsek diyorum. Kiyafet, ulasim, yeme-igme, kirtasiye,
ayakkabr masrafi yoktu. Istedigim kiyafetle derse girebiliyordum. Pansiyonda kaldigim icin orada
kullanacagim temel esyalari nevresim, camasirlik, kiyafet, valiz vb. almak zorundaydim. Ulasim

icin harcama yapiyordum. Pandemide bunlar i¢in harcama yapmadim (KK 13).”

“Dersin akisini Bozanlar online egitimde olmadiklari icin ders daha verimli verimliydi. Istekli

derse girdigim i¢in zil ¢antada bir durumu yoktu. Derslerden sikilmiyordum. Okula gitmek i¢in
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hazirlanmak durumunda degildim. Uyanmir uyanmaz pijamayla derse girebiliyordum. Okula
gitmek icin zaman kaybetmiyordum, erken kalkmak zorunda kalmiyordum. Uykumu giizel
alabiliyordum. Harclik yoktu, ne yesem tasast yoktu. Rahat kiyafetlerle ders dinleyebiliyordum.
Yemek masrafi yoktu. Yatarak bile ders dinliyordum. Evcil hayvanlarim oldu, onlarla
ilgilenebildim. Kedimle birlikte ders dinliyordum. Ailemle birlikte vakit gegirebiliyordum.
Onceden ailemle ¢catismalar yasardim. Uzaktan egitimde aile oldugumuzu yeniden ogrendim.
Onlart daha iyi tamdim. Birbirimizi dinlemeye ve anlamaya firsatimiz oldu. Su an iligkilerimiz
giiclendi. Onceleri okul telasi, asiri sosyallik ailemin oldugunu unutturuyordu. Pansiyonda
kalyyordum. Burada arkadaslarim var okulda arkadaglarim var eve gidip ne yapacagim annemle
babamla diyordum. Cevremin genis olmasinin olumsuz oldugunu fark ettim. Uzaktan egitimde
yeniden dogusu yasadim. Kendimi, hayati yeniden kesfettim. Resim yapmada, sarki soyleme de ev
islerinde, yemek yapmada vb. becerilerimin oldugunu fark ettim. Yiiz yiize egitim de bu yonlerimi

kesfetmeye firsatim yoktu (KK 25).

“Evden derslere girdigim icin sabah erken kalkmak zorunda degildim. Ders ¢alismak icin vakit
kalryordu, Kendime vakit aywrabiliyordum. Dizi izledim. kitap okudum, kitap okuma aliskanlig
kazandim.80-90 sayfa okuyordum ve okudugum kitaplarin tahlillerini yapiyordum. Dersi bélen
olmuyordu. Dikkat dagilmiyordu ulagim sorunu yoktu, har¢hk yoktu, o parayla kendime alisveris
yapiyordum. Istedigim yerden derslere katilabiliyordum. Babaannemler, kdyde yasadigi icin
oradan da derslere katilabiliyordum. Okul agilinca gidemiyorum (KK 6).

“Hasta veya yorgun bile olsam evde dersleri takip edebiliyordum, devamsizilik problemim olmad.
Kendime zaman aywrabildim yemek yapmayr seviyordum bu konuda kendimi daha ¢ok gelistirdim.
Ailemle daha ¢ok zaman gecirdim. Pansiyonda kaldigim i¢in ailemden uzakta kaliyordum ev
islerine yardim ettim. Kig hazirliklarina yardim ettim. Bu benim i¢in ¢ok eglenceliydi. Yiiz yiize
egitimde her seyi kagiriyordum. Ailem her seyi hazirliyor ben de hazira konuyordum. Simdi
birlikte hazirlamak daha giizel oluyor. Yiiz yiize egitimdeyken okul ve pansiyon arasinda bir

hayatim vardi (KK 8).

“Ben uzaktan egitimin bize zaman tasarrufu sagladigimi diistiniiyorum. Kendime ve kisisel
alamma ayiwrabilecegim vaktim oluyordu. Giin, yiiz yiize egitimdeki gibi sabahtan okula gidip
aksam gelip ders ¢alisma ile bitmiyordu. Dersin belli zamanlari vardi. Kendimle ve ailem ile
gecirebilecegim zamanim oluyordu ve bu zaman beni pek ¢ok agidan gelistiren ve tedavi eden bir
zamandi. Evde olup biten ama kacirdigim seyleri gorme firsati sundu bana. Kendimi daha evden
biri gibi hissettim. Ev islerine kis hazirliklarina yemek hazirligina ve daha bir¢ok seye yardim
ederken buldum kendimi. Ders ¢alisma konusunda da benim icin verimliydi. Kendi plamm
kendim yapmayr daha iyi ogrendim. Bir baskasina ihtiya¢ duymadan bir seyleri kendim

ogrenebilecegimi gordiim. Aslinda tiim bu anlattiklarima bakacak olursak ben uzaktan egitim
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sayesinde kendimle ilgili bilmedigim pek ¢ok seyi 6grendim. Hobilerime vakit aywrdim, kendimi
degerlendirdim bu beni ¢ok rahatlatti. Tiim bu yaptiklarim yenilenmis ve tazelenmis bir ben

yaratti (KK 16).

“Stirekli insanlarla olan iliskilerimi gozden gegirme firsatim oldu. Yakinimdaki insanlara kars
daha temkinli yaklasmam gerektigini anladim. Etrafimda Az ve 6z insan olmalr kararim aldim.
Dil konusunda 3 ve 4. dil Ingilizce Almanca Cerkezce 6grenmek icin cabaladim. Yiiz yiize egitim
baslayinca birakmak zorunda kaldim. Ciinkii yabanct dil ogrenmeye aywracak zamanim yok.
Stirekli okul dersleri ve sinav odakli ¢alismak zorundayim. Kiyafet masrafim yoktu, harclik yok,
erken kalkmak zorunda degildim, uykumu alabiliyordum. Ailemle vakit gecirme firsatim oldu,
daha ¢ok sey paylastik ve birbirimizi daha iyi anladik. Birlikte pek ¢ok aktivite yapabildik. Simdi
yiiz yiize egitim de ailemden ayrilmak zorunda kaldim. Pansiyonda egitimime devam ediyorum.

Mutfaga girebildik. Daha dnce ev isleri ile ilgili deneyimim yoktu (KK 31).”

“Asirt arkadashk ve sosyallik Insamin psikolojisini bozuyor. Uzaktan egitimde arkadaslarimi
ol¢tiim tarttim. Gergek yiizlerini gordiim. Arkadashgimizin faydas: varsa yamimda kalsin yoksa
yanmimda olmasin dedim ve bazilart ile yiiz yiize egitim de yollarimi ayirdim. Yiiz yiize egitimde
sirekli yamimda olduklar: icin onlardan kopamiyordum. — Swrtimi onlara dayayabilirim,
giivenebilivim diye diigiiniiyordum. Ama online da araya mesafe girince tek basima da
yapabilecegimi anladim. Kardeslerimle arkadas oldum. Agladigimda kardeglerim vardi. Benim
gercek arkadaglarimin kardeslerim ve ailem oldugunu anladim (KK 25).”

“Uzaktan egitim oncesi dogada ii¢- dort giin insanlardan uzak tatil yapmak hayalimdi. Simdi ise
hayatimin geri kalanini insanlardan uzakta, dogayla i¢ ice yasamak gelecekteki plamim oldu.
Insanlarin ¢ok oldugu yerde sorun ¢ok oluyor. En iyisi insanlardan uzak yasamak. Pandemide

bunu fark ettim (KK 44).”

“Arkadaglarin olmayinca kendine daha ¢ok vakit ayirryorsun. Film izleyip Kitap okudum. Sosyal
cevrenin genis_cok fazla arkadagsin olursa siirekli bir yerlere gidiyorsun siirekli mesajlasma
oluyor. Gereksiz zaman kaybi. Uzaktan egitimde ¢evremde daha az insan vard: ve bu beni daha
az yoruyordu Cevremde ne kadar ¢ok insan olursa o kadar ¢ok beynimin yoruldugunu fark ettim.
Arkadaslarin davramislar seni iiziiyor. Giinlerce yasadiklarini kafaya takiyorsun. O yiizden

hayatimda ¢ok sayida insan olmamas: gerektigine karar verdim (KK 17).”

“Akran zorbaligi yasadigimi kegfettim ve arkadaslarimi nasil se¢gmem gerektigini 6grendim.
Onceleri bana kétii davrananlara kendimi kabul ettirmek icin ¢abaliyordum ama bu ¢abanin

yanlis ve bos oldugunu pandemi doneminde fark ettim (KK 2).”

“Online derslere kendi irademle girmek zorunda oldugum icin sorumluluk bilincim gelisti ¢ciinkii

online katilmak zorundayim, derslere katilmam gerek diisiincesi olustu. Okulda zaten derslere
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girmek zorundayim. Online egitimde derslerle ilgili planlamalari kendim yapabiliyordum ama
yiiz yiize de daha belli kaliplara uymak zorundayim. Eksik oldugum konularda ¢alistyordum. Yiiz
yiize de eksigimin oldugu konuya yogunlasma sansim kalmadi. Yeterli oldugum konularda da

hocalarmn verdigi ddevleri yapmak zorunda kalyyorum (KK 51).”

“Yiiz yiize egitimde dersleri siniftakilere gore isliyoruz. Hemen anlayan ge¢ anlayan oluyor, o

yiizden konularda ilerleyemiyoruz. Online egitimde kendi ihtiyaglarima gére ¢alisabiliyordum

(KK 1).

“Teknolojiyle ici ice oldugum icin kendimi teknoloji alaminda gelistirdim. Normalde ders
videolarina internetten odaklanamazdim ama internetten dinlemeyi égrendim. Online Kitap

okumaya alistim (KK 53).”

“Bu donemde hayatimiza teknolojinin daha fazla girmesiyle kendi blog hesabimi ve sitemi a¢tim

(KK 11).”

“Uzaktan egitimde dersler yarim giin oldugu i¢in kalan zamanimda baba meslegi olan elektrik
elektronik islerini 6grendim. Insaat elektrigi, kamera sistemleri doseme, televizyon tamiri
konusunda neredeyse kalfalik agamasina geldim. Okulu birakmayr diisiindiim. Ciinkii ben bu igi
yaparim okulda kalmaya gerek yok dedim. Bu isi 6grenmem beni olgunlastirdr. Farklr esnaf -
zanaatkarlarla iletisim icinde oldum. Esnaflarla olan iletisimim beni okuldan daha ¢ok kopardi.
Onlarin icinde olmak istedim ¢iinkii hayata bakisim degisti. Daha ¢ok olgunlastim. Gelecek
kaygim yok, okuyamasam da bir igim var diyorum. Hem derslere katildim hem hayata kendimi
hazirladim. Cok ofkeli biriyken ustamdan ofke kontroliinii 6grendim. Ustam benimle konusarak
olaylara daha sakin ve olgun yaklagmamda yardimct oldu. Daha sakinim, empati becerilerim

gelisti (KK 40).”

“Babamun is yerinde (unlu mamuller) ¢alisma firsatim oldu. Isi daha iyi éSrendim. Bu isle
baglantili meslek gruplarini tamidim. Mesela firin bozuluyordu sanayide bu isi yapan ustalart
tamma firsatim oldu. Araba bozuluyordu tamire gotiiriiyordum. Farkli ortamlara girince,
insanlart daha iyi analiz etmeye basladim. Paramn nasil kazanilacagini 6grendim. Ticari zekam
gelisti. Hem derslere katildim hem hayata kendimi hazirladim. Okumak istemiyorum. Ciinkii okul
hayata hazirlamiyor. Harcamalar azdi. Okulda kimisi markali giyiyor kimisi markasiz kimisi et

doner yiyor kimisi sandvi¢. Bu ¢ogu ¢ocugu rencide ediyor ve igine kapaniyor. Uzaktan da sinif

Sfarkliiklar: yasamadik (KK 50).”

“Okula hazirlanmip gelme sikintim yoktu, okula gelmek i¢in zaman harcamiyordum. Bu nedenle
erken kalkmak zorunda olmadigim i¢in uykumu alabiliyordum. Dersten 5 dk once uyanmam bile
yeterliydi. Pijama ile derse girebiliyordum, Yatakta bile derse giriyordum. Ders dinlerken

kahvaltimi  yapiyordum. Gerekli olmayan derslere girmiyordum simdi hepsine girmek
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zorundayim. Girmedigim derslerde kendime gére planlar yapiyordum. Bu siirede ihtiyacim olan
seylere vakit harciyordum. Kahvalti yapmak, édev yapmak, kitap okumak, ev isleri vb. Kirtasiye,
ogle yemegi, har¢lik, servis iicreti gibi masraflar yoktu (KK 22).”

“Uzaktan egitimde dersleri diizenli takip etmeme ragmen eksigimin oldugunu diisiiniiyordum.
Ciinkii koyde yasiyorum ve dershaneye gidemedim. Ozel ders alamadim. Bu imkanlart olan
arkadaglarimin benden onde oldugunu diistintiyordum. Ama okula gelince konu eksigimin

olmadigini fark ettim (KK 47).

Katilimcilarin uzaktan egitim hakkinda belirttikleri olumsuz goriisler teknik, fiziksel ve dersler
kategorileri ile ifade edilmistir (Tablo 3). Uzaktan egitimin olumsuz yonlerinden en fazla bahsedilen
kodlar ekran bas1 yorgunlugu (f:49, %81,67), internet kesintisi (f:47, %78,33) ve dijital arag¢ eksikligidir
(f:43, %71,67).

Tablo 3. Uzaktan Egitim Olumsuz Y6nler

Frekans Yiizde

Teknik Internet kesintisi 47 78,33
Dijital arag eksikligi 43 71,67

Teknik sorunlar 15 25,00

Fiziksel Ekran bag1 yorgunlugu 49 81,67
Goz temast eksikligi 44 73,33

Bas agrisi 16 26,67

Dersler Motivasyon sorunu 34 56,67
Soru soramama 28 46,67

iletisim kopuklugu 16 26,67

Sosyal ortam Dikkat dagitic1 etkenler 42 70,00
Sosyal medya bagimlilig1 36 60,00

Calisma ortami1 uygunsuzlugu 36 60,00

Sosyallesememe 33 55,00

Uzaktan egitimle ilgili olarak 6grencilerin goriisleri asagida verilmistir;

“Evin isleri oluyor. Ev ortamindan derse girmek zor. Evimiz sobali oldugu igin dersi
kardeslerimle aymi odada dinlemek zorundaydik. Bilgisayarimiz yoktu telefonlardan derse
katildim. Bildivimler dikkatimi dagittyordu. Kulaklikla dersi dinliyordum. Derslerimiz
kardeslerimle ¢akisiyordu. Telefondan derse katilmak zor ve yorucu. Goéz, bas agrisi yapryor.
Dersleri yatakta giriyordum, motivasyonu etkiliyor. Derslere katilamiyordum. Hazirlik olup ilk
yilim oldugu icin arkadaslarimi ve 6gretmenlerimi tamimadigim icin derslerde konusamadim. Ev
isleri bana kaliyordu. Is yaparken ders dinliyordum. Ablama Hoca derste soru sordugunda benim
ses ¢ctkarmamam gerekiyordu. Dersleri anlayamiyordum. Ozellikle matematigi. Ingilizce ve sézel

dersleri uzaktan egitimde anlayabiliyordum. Sozel derslerde degil ama matematikte eksigimin
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oldugunu diisiiniiyorum. Bilgisayar dersinde bilgisayarim olmadigi ic¢in ogrendiklerimi
uygulayamadim ve 6grenemedim. Okulda olsaydim bilgisayar laboratuvarinda 6grenebilirdim.
Ogrenemedigim icin bilgisayar derslerine daha sonra girmedim. Siirekli evde oldugum icin sosyal
hayatim yoktu. Whatsap gruplarindan, instagram iizerinden sohbetlere alistim. Sosyal medyada
¢ok fazla zaman gegirmeye basladim. Evde oldugum icin vaktimi planlayp verimli gegiremedim.

Bombos bir zaman gegirdim (KK 19).”

“Stirekli ekrana bakmak gézleri yoruyordu. Ekran basinda oturdugum icin basim ve sirtim
agriyordu. Ogretmenle géz temast kurunca daha iyi anliyorum ve motive oluyorum, online
derslerde goz temast kurmak miimkiin olmuyordu. Ozellikle sayisal derslerde zorlandim, ¢cogu
zaman internet ¢ekmedigi icin derslere giremedim, dersin basini dinlesem sonunu dinleyemedim
ve konuyu kacirdim. Online derslerde dersi bélecegimiz icin soru soramiyorduk. Yiiz yiize
egitimde soru sorma firsatimiz oluyor, ayrica ders disinda da ogretmenlere soru sorabiliyoruz.
Online egitimde hoca soru sorunca bile cevap vermiyorduk ¢iinkii 6gretmenle 6grenci arasinda
samimiyet olusmuyor. Okulda farkly etkinlikler yapiyoruz, bunlar bizi hem eglendiriyor hem de

ogretiyor (KK 38).”

“Genel diizenim bozuldu. Calisma diizenim bozuldu. Arkadasiik iliskilerim geriledi, sosyal medya
bagimlisi oldum. Gergek iliskileri degil sanal iliskileri sevmeye basladim. Yapacak ¢ok isim
olmadig igin siirekli oturmaya basladim, kilo aldim, hareket ederken zorlanmaya bagladim.
Disart ¢ikmaya baslayinca kekeleme sorunlarim bagladi. Stres oldum. Tammadigim insanlarla

konusunca kekelemem daha da artt, ¢ekingenlik olustu (KK 24).”

“Ekran basinda oturmak ¢ok yorucu, goz temas yok. Telefon dikkat dagitict ve yorucu. Internet
bozuk oluyordu, goriintii donabiliyor, ses kesiliyor ve dersi kagiriyordum. Ogretmenle goz temast
yok. Cabuk dikkatin dagiliyordu. Kendime ait bir odamin olmamasi, ders programinin yemek
saatleri ile cakismasi, evdeki konugmalar dikkatimi dagitiyordu. Okuldaki arkadaglarimi
goremiyordum. Kantine inip arkadagslarla sohbet etmeyi 6zledim. Internet tizerinde konusmalarda

duygu yok (KK 31).”

“Dort kardesiz. Evde bilgisayar, internet ve akilli telefonlarumiz yoktu. Derslere katilamayinca
babam hepimize telefon almak zorunda kaldi. Telefondan kiigiik bir ekrandan ders dinlemek ¢ok
yorucu ve dikkat dagitici. Ayrica hepimiz aym odada derse girmek zorundaydik. Derslerimiz

cakisryordu. Kulaklikla ders dinlemek zorundaydik (KK 51).”
Siirecinde Yiiz Yiize Egitim Hakkinda Goriisler

Katilimeilarin pandemi siirecinde yliz yiize egitim hakkinda goriisleri sosyal ve Ogrenme

kategorileri ile ifade edilmistir (Tablo 4). Yiiz ylize egitimin en fazla frekansh kodlar1 géz temasi (f:52,
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%86,67), anlagilmayan konuyu aninda sorabilme (f:52, %86,67), sosyal faaliyetler (f:43, %71,67) ve
ogretmenlerle daha samimi iliski kurabilmedir (f:42, %70,00).

Tablo 4. Yiiz Yiize Egitim Olumlu Yonler

Frekans Yiizde

Sosyal Sosyal faaliyetler 43 71,67
Ogretmenlerle daha samimi iliski kurabilme 42 70,00

Akran 6grenmesi 39 65,00

Rekabet ortami 22 36,67
Arkadaglarimla birlikte olma 16 26,67

Ogrenme  Goz temasi 57 95,00
Anlagilmayan konuyu aninda sorabilme 52 86,67

Yiiz yiize egitimin olumlu yonleri hakkinda katilimecilart goriisleri asagida verilmistir;

.“Daha diizenli bir hayatim var. Simif ortaminda daha fazla rekabet oldugu igin derslere
odaklanabiliyorum. Okuldaki sosyal faaliyetlere katilabiliyorum. Pansiyonda kaldigim igin yeni
arkadaglar edinebildim. Spora basladim. Derslerime daha iyi ¢alisiyorum. Aramin bozuk oldugu
simif arkadaslarimla arami diizelttim (KK 53).”

“Okula gelip arkadaglarimla gériisiince moral olarak daha iyi hissettim. Sayisal derslerden
online da verim alinmiyordu. Yapamadigumiz sorulart hocalara birebir sorabiliyoruz. Okul

voleybol takimina katildim (KK 18).”

“Baglanti sorunu yok. Online egitimde whatsapp tan hoca geri donene kadar bekliyorduk.
Soruyu sicagi sicagina anliyoruz. Teneffiislerde de hocalara soru sorabiliyoruz. Anlamadigimiz
konulart arkadaslarla birbirimize anlatryoruz. Calisan arkadaslar: gordiikce onlardan geri
kalmamak i¢in daha hirsli ¢alistyorum. Hocalarla duygusal bag kurabiliyoruz, sinif ortami daha
sicak oluyor (KK 23).”

“Baglanti sorunu yok. Goz temasi kurabiliyorum. Anlamadigimiz konuyu amnda ogretmene
sorabiliyoruz. Ders disinda ogretmene sorabiliyoruz. Anlamadigim konuyu arkadaglarima
sorabiliyorum. Onlineda duygu olmadigi i¢in tam idrak edemiyordum. Ders ¢alisanlar: gordiikge
bende ¢alismalyim diyorum. Kafama takilan sorulart sorabiliyorum. TYT-AYT de ne ¢ikacak
hangi meslegi se¢meliyim gibi (KK 25).

Yiiz yiize egitimin olumsuz yonleri fiziksel, bireysel, sosyal, maddi ve dersler kategorileri ile
ifade edilmistir (Tablo 5). Katilimcilarin tamami maske takma, okul siiresinin uzun olmasi, kendine
zaman ayiramama ve gereksiz derslere girmek zorunlulugu gibi durumlar1 pandemi siirecinde yiiz yiize

egitimin olumsuzluklari olarak aktarmustir.
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Tablo 5. Yiiz Yiize Egitim Olumsuz Y 6nler

Frekans Yiizde
Fiziksel Maske takma 60 100,00
Okul stiresinin uzun olmasi 60 100,00
Erken kalkma zorunlulugu 52 86,67
Kalabalik ve giiriiltii yorucu 43 71,67
Robotlagsma 37 61,67
Pandemi kaygisi 1 1,67
Bireysel Kendine zaman ayiramama 60 100,00
Derslerle ilgili planlamalar1 kendi yapamama 31 51,67
Girisimci olamama 17 28,33
Sosyal Cevredekilerin davranislarinin olumsuzlugu 45 75,00
Istenmeyen dgrencileri gormek 38 63,33
Akran zorbalig1 16 26,67
Ogretmenlerin dgrenci ayrimi yapmasi 14 23,33
Maddi Harcamalarin artmasi 57 95,00
Ulagim sorunu 48 80,00
Dersler Gereksiz derslere girmek zorunlulugu 60 100,00
Odevlerin ¢ok fazla olmasi 59 98,33
Sinava hazirlamasi fakat hayata hazirlamamasi 55 91,67
Dikkatim dagilmasi 43 71,67
Dersin diizeninin bozulmasi 42 70,00
Istenmeyen hocalar1 gormek-dinlemek 34 56,67
Devam sorunu 31 51,67

Yiiz yiize egitimin olumsuz ydnleri ile ilgili 6grenci sdylevleri agagida verilmistir;

“Uzaktan egitimin olumsuz tarafi yok. Benim icin ideal bir sistem. Davranislarint begenmedigim
kisilerle ve sevmedigim hocalarla ayni ortamda kalmak zorundayim. Online da sevmedigim ve
anlatimimi begenmedigim hocalarin dersine girmiyordum. Okul vakit kaybi, verim alamadigim
derslerde bile okuldayim. Sinifta sabote edilen dersler var. Okulda ¢ok uzun siire kaliyoruz.
Zihnen bedenen ¢ok yoruluyoruz. Simiflarin kalabalik olmasi, ders dinlemek istemeyenlerin
olmasi ders dinlemek isteyenleri engelliyor. Maske rahatsiz ediyor. Maddi harcamalar artti.

Hocalar égrenci ayrimi yapiyor (KK 48).”

“Cok fazla gereksiz ders var. Bu dersler detaylandirilarak farkly isimler altinda gosteriliyor.
Derste konuganlar oluyor siirekli dikkat dagilvyor, verim diistiyor. Herkesin sabah ulagim sorunu
var onlineda boyle bir dert yoktu. 16.30°da eve varwyorum biraz dinleniyorum sonra ne
calisacagim diigiiniiyorum. Kendime ve baska seylere vakit kalmiyor. Bu yil 12. sinifim, uzaktan

egitim olsaydi sinava yonelik daha fazla calisacak vakit bulabilirdim. Swrada oturmak bile
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yorgunluk eve yorgun gidiyoruz. Enerjimi atamiyorum. Stirekli 8 saat okulda oturuyorum (KK

6).”

“Maske takinca uykumuz geliyor, basimiz agriyor. Okulda ¢ok uzun siire kaltyoruz. Dersler
bitiyor kursalar basliyor. Online egitimde olsaydik 6gleye kadar dersler olur aksam da
kurslarimiz olurdu. Okula gelmek igin erken kalkmak zorundayim. Online yalmizca istekliler
katildig1 icin dersin diizenini bozan yoktu. Yiiz yiize egitimde dersin diizenini bozanlar oluyor,
dikkatimi dagitryorlar (KK 13).”

“Yiiz yiize egitime gecince bittik. Hi¢hbir olumlu yénii yok. Kesinlikle online egitim olmali. Okul
¢cok uzun. Online olsaydi dershane ve etiitlerde ya da ozel dersle eksiklerimi tamamlar kendime
ve derslere daha fazla zaman aywabilirdim. Gereksiz dersleri goriiyoruz. Siavda ¢itkmayacak
dersleri goriiyoruz. Online egitimde sadece derse odaklanabiliyorduk, simdi ise sinifta bir
problem oluyor kafamizi bunlar mesgul ediyor. Okul gereksiz bir sosyal ortam. Ciinkii 8 saat
gormek istemedigim insanlari gérmek zorundayim. Onlineda kimseyi gormemek beni ¢cok mutu

ediyordu. Bu kisilerle sanaldan da gériismiiyordum (KK 1).”

“Sabah sekizde zorunlu kalk, okula gel, forma giy, sus, sunu yap, bunu yap. Bizi okulda hayata
degil sinava hazirliyorlar. Uzaktan egitimde masraflarumiz azdi. Enerjimi atamiyorum. Stirekli 8
saat okulda oturuyorum. Verim azalyyor, sosyalligimiz —azaliyor. Ders ¢alismaktan
arkadaslarimiza vakit ayiramiyoruz. Gelecek kaygisi ¢ok fazla. Hayatimi sinava gére belirlemek
strese sokuyor. Pansiyonda kalryorum, hapishane gibi. Baskalarimin planladigi hayati yastyorum.

Ama onlineda kendi hayatimi planlayabiliyordum (KK 5).

“Cok wuzun siire okulda kaliyoruz, kendime aywracak vaktim kalmiyor. Odevierimi bile
yetistiremiyorum, ailemle bile vakit geciremiyorum, kitap okuyamiyorum, film izleyemiyorum.
Bagka etkinliklere fazla zamanim kalmiyor. Yeteneklerimi kesfedemiyorum. Her seyi sevdigim igin

degil zorunluluk oldugu i¢in ¢alisiyorum (KK 34).

“Okulda kural, pansiyonda kural sikildim. Yiiz yiize egitim bizi robotlastirtyor. Belli kaliplara
sokuluyoruz. Belirlenmis bir diizene uymak zorundayiz. Baskalarimin planladigi hayati yasamak
zorundayim. Hayatimi, zamammi kendim planlayamiyorum. Online da kendi hayatim

planlayabiliyordum (KK 47).”

“Uzun zaman sonra okula geri donmek ¢ok can sikiciydi. Evet arkadaslarimi gorecektim, onlarla
vakit gegirecektim ama disartya insan igine ¢tkmak ¢ok zor geldi. Sosyallesmekten korktum ¢iinkii
salgin daha bitmedi. Derslere dikkatimi yeterince veremedim. Okul siireci giin icinde beni ¢ok
yordu bu yiizden biitiin giin eve donmeyi iple ¢ektim. Kendi alanimi kendime aywdigim zamanm

¢ok ozledim. Su anki tempo yorucu ve alisilmasi zaman aliyor. Yorgunluk ders ¢aligma istegimi

96



Kabul, Yilmaz-Ince & Kabul | Uluslararas: Sosyal Bilimlerde Yenilik¢i Yaklasimlar Dergisi /
International Journal of Innovative Approaches in Social Sciences, 2022, Vol. 6 (2), 81-108

de azaltiyor. Kendimi bir tiirlii hi¢bir seye hazir hissetmiyorum. Simdiden uzaktan egitimi biitiin

olumsuzluklarina ragmen arar oldum (KK 16).”

“Cok fazla édev veriliyor. Odevleri 6grenmek icin degil yetistirmek icin yaptyorum. Eksigimin
oldugu konularda odev yapmak istiyorum. Ama yiiz yiize de hangi dersten ne kadar odev

yapacagima hocalar karar veriyor (KK 9).”
Yiiz Yiize Egitime Uyum Sorunlari

Gorligmelerde, katilimcilarin uzaktan egitimden sonra alinan yiiz yiize egitime uyum sorunlari
yasadiklar tespit edilmistir. Yiiz yiize egitime uyum sorunlarn fiziksel aktiviteler, iletisim, psikolojik,

ders anlama, sinav korkusu ve agik liseye gecis istegi olarak kategorilenmistir (Tablo 6).

Tablo 6. Yiiz Yiize Egitime Uyum Sorunlari

Frekans Yiizde
Fiziksel aktiviteler Sirada oturma yoruculugu 60 100,00
Okul formasi giyme 60 100,00

Yorgunluk, bel sirt agrilari 57 95,00

Hareketliligin zorlugu 53 88,33

Davranis kontrol edememe 53 88,33

Ulasim problemi 44 73,33

Okul merdivenleri 44 73,33

Tletisim Ders i¢i soru cevaplamada zorlanma 54 90,00
Konusmakta zorlanma 39 65,00

Sanal iligkiler tercihi 38 63,33

G0z temasi kurmak istememe 32 53,33

Psikolojik Okula aligamama 60 100,00
Sikintil1 hissetme 60 100,00

Enerjik hissetmeme 60 100,00

Bikkinlik 60 100,00

Kurallara uymakta zorlanma 56 93,33

Her seyin {istiine gelmesi hissi 48 80,00

Kalabaliktan rahatsiz olma 47 78,33

Detayl1 diislinememe 44 73,33

Erken kalkamama 38 63,33

Ders anlama Derste sikilma 60 100,00
Dikkat dagilmasi 60 100,00

Algida zayiflama 58 96,67

Dersi anlamakta zorlanma 57 95,00

Yazmada zorlanma 52 86,67

Sinav korkusu Sinav olmay1 unutma 42 70,00
Konu eksikleri 22 36,67

Acik liseye gecis istegi Acik liseye gecis istegi 36 60,00
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Yiiz ylize egitime uyum sorunlart ile ilgili olarak bazi katilimcilarin ifadeleri asagida yer

almaktadir;

“Hersey iizerime geliyor. Okul baslayinca herseyin daha iyi olacagim diigiiniiyordum. Ama oyle
olmadi. Okula gelmek istemiyorum. I¢im sikiliyor. Arkadaslarimla konusmak ve goz temast
kurmak istemiyorum. Enerjim diisiik. Ug hafta boyunca okul ¢ikislarinda arkadasimla birlikte
okulun bahgesindeki agacin altinda agladik. Okul yeni bagladi ama bikkinlik yasiyorum, enerjim
yok (KK 54).”

“Yiiz yiize egitim sikintili gegiyor. Okula alisamadim. Derslerde 6gretmen soru sordugunda
cevaplamakta zorlaniyorum, konusamiyorum. Hocamn sordugu sorulart daha basit anliyorum.
Detayli diistinemiyorum. Dersleri algilamakta zorlantyorum artik zeki olmadigimu diisiiniiyorum.
Daha once dersleri derste ogrenirken su an daha ¢ok caba harcayarak 6greniyorum. Konu bitiyor
Konusmamin basina doniip yeni yeni anlamaya bashyorum. Insanlarla konusmayr unuttum.
Yoresel agiz ve konusmayt birakamryorum. Nerede, nasil davranacagim konusunda bocaliyorum

(KK 43).”

“Sabah kalkmakta zorlaniyyorum. Okula gelip gitmek ¢ok zamanimi altyor. Otobiisle gelip gitmek
zor. Giintin 1.5 saati yolda gegiyor. Bu durum hem yorucu hem de zaman kaybi. Online da otobiisii

kagwrdim mi? Cantam hazir mi?” vb. tasalart yoktu (KK 51).

“Uzaktan egitimden once dersleri daha ¢abuk ve hizli anliyordum. Ogrendiklerimi geg
unutuyordum. Pandemi sonrasi unutkanlik basladi. Ogrenebilmek icin daha fazla zaman ve ¢aba
harciyorum. Yine de tam d&grenemiyorum. Algilarimun zayifladigint fark ettim. Kelimeleri
toparlayp yaziya dokemiyorum. Karsimdaki insanla konusurken kendimi ifade etmekte
zorlantyorum (KK 12).”

“Online egitime farkina varmadan aligmisiz yiiz yiize egitimde direkt dalip gidiyorum. Rahata
alisigimiz igin dersten derse girmek yorucu oluyor hareketliligi unutmusuz eve gidince direkt

uyuyorum. Simdiden okulda bikkinlik var okul bitse de tatile girsek diye diigiiniiyorum (KK 29).”

“Yiiz yiize egitim yorucu kendimi yaslh hissediyorum. Evim ile okul arasindaki uzaklik fazla

olunca vaktimin ¢ogu yolda gec¢iyor ve bu beni yoruyor (KK 18).”

“Algim zayiflamis daha ge¢ 6greniyorum. Online da dinleyerek ogrenmeye alismisim bu benim
okuyarak ogrenme becerimi zayiflatti. Not alamiyorum, yazmaya tiseniyorum, yazarken elim
agriyor. Ciinkii onlineda ekran gériintiisiinii SS aliyorduk. Defterim, kitabim telefonumdu. Online

derslerde soz almadigim igin hocanmn suru sormasindan ¢ekiniyorum (KK 46).

“Stmav olmayr unutmusum. Sinavlarda ifade etmekte zorlanmiyorum. Aklimdakileri kagida

dokemiyorum. Hocalarin sinavda ne istedigini anlayamiyorum. Soru tipleri onceki yillardan beri
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ayni ama smav olmayr unutmugsum, zorlanyyorum. Ashinda konuyu biliyorum ama kelimeleri
toparlayp yaziya dokemiyorum. Hoca yazdigimi sagma bulur diye diisiiniiyorum. Ezber

yetenegim zayiflamis. Algim zayiflamig, ogrenmek icin daha ¢ok ¢aba harciyorum (KK 55).”

“Karsimdaki insanla konusurken kendimi ifade etmekte zorlanyyorum. Online egitimde stirekli
telefon diliyle konusmaya alismisim. Karmasgik ciimleler kuramiyorum. Hocalar soru sordugunda
basit ciimlelerle cevap verebiliyorum. Ard arda karmagsik ciimleler kuramiyorum. Detayl

diistinemiyorum (KK 56).”

“Uzaktan egitimden once dersleri daha ¢abuk ve hizli anlyordum. Ogrendiklerimi geg
unutuyordum. Pandemi sonrasi unutkanlik basladi. Ogrenebilmek icin daha fazla zaman ve ¢aba
harciyorum yine de tam dgrenemiyorum. Algilarimiz zayifladigimi fark ettim. Kelimeleri
toparlayp yaziya dokemiyorum. Karsimdaki insanla konusurken kendimi ifade etmekte

zorlaniyorum (KK 57).”

“Derslerde dikkatim dagiliyor. Bir siire sonra dinlemedigimi fark ediyorum. Hoca ders anlatirken

ben dersten kopuyorum. Odaklanamiyorum. Siirekli uykum geliyor (KK 35).”

“Hocalarima ve arkadaslarima karst nasu davranacagim konusunda bocaliyorum. “Acaba nasil
davranmaliyim?” “Yanlis bir sey mi soyledim?” diye ya da “Ne yaptim?” diye diistintiyorum.
Yiiz yiize egitimin baglamast ile nasil davranmam gerektigini unuttugumu fark ettim. Maskeyi
cikarinca kendimi garip hissediyorum. Insanlarin yiiziimiin tamamim gormesini istemiyorum.

Kendimi ¢irkin hissediyorum. Maskenin kusurlarimi kapattigini gibi fark ettim (KK 58).”

“Yiiz yiize egitime adapte olmakta zorlandim. Canta tasimak, hazirlamak zor. Okulun
merdivenlerini ¢ikarken yoruluyorum. Kendime vakit ayrramiyorum. Okul ¢ok uzun 8 saat iist
tiste oldugu icin yoruluyorum ve beynim duruyor. Beynimin hiicrelerinin yarisi oliiyor.
Antrenmana  gidemiyorum. Odev yapmakta ve ders c¢alismakta yorgun oldugum icin
zorlantyorum.  Ailemle sadece aksam yemeginde goriisebiliyorum. Sabah 6'da kalkmak
zorundayim. Online kalk ve derse gir imkanim vardi. Dersler sinav odakli ve hayata dair hi¢bir
sey ogrenemiyoruz. Yeteneklerime gére bir meslek segemiyorum. Okula gidesim gelmiyor.
Kalkmak istemiyorum. Okul neden var diye sorguluyorum. Acgik liseye gecmek istiyorum ama

ailem izin vermiyor. Insallah omicron yayilir, online geceriz (KK 12).”

“Uzun zaman sonra okula geri donmek ¢ok can sikiciydi. Disariya insan igine ¢tkmak ¢ok zor
geldi. Sosyallesmekten korktum ¢iinkii salgin daha bitmedi. Derslere dikkatimi yeterince
veremedim. Okul stireci giin icinde beni ¢ok yordu, bu yiizden biitiin giin eve donmeyi iple ¢ektim.
Kendi alanimi kendime ayirdigim zamani ¢ok 6zledim. Su anki tempo yorucu ve alisilmasi zaman
alyor. Yorgunluk ders calisma istegimi de azaltiyor. Kendimi bir tirlii hichir seye hazir

hissetmiyorum. Simdiden uzaktan egitimi biitiin olumsuzluklarina ragmen arar oldum (KK 16 ).”
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“Onlineda tek basima ders dinlemeye aligsmisim, sinifin kalabalik olmast ve giiriiltii beni rahatsiz
ediyor. Giiriiltiiden basim agriyor. Uzaktan egitimde siirekli sandalyede oturmuyordum. Yatarak,
gezerek ders dinliyordum. Simdi siirekli sirada oturmaktan sirtim agriyor. Arada uzanmak

istiyorum (KK 59).”

“Online egitimde hazirliga baslamistim. Whatsapptan simif grubunda samimi konusuyorduk.
Okul agilinca her ne olduysa kimse birbiriyle konusmak istemiyor ve gozlerini kagiryyor (KK

35).”

“Yiiz yiize egitim basladiginda sabah erken kalkmak ve okulda iist iiste denemelere girmek beni
yordu. Onlineda arka arkaya girsek de bedensel olarak rahat hareket ettigimizden
yorulmuyordum. Online egitimde zihinsel olarak tembellesmisim, dersleri dinlemekte
zorlaniyorum. Yiiz yiize egitim baslayinca arkadaglarimla konusmak istemedim. Online oncesi
arkadaslarimda tolere edebildigim davramglara yiiz yiizenin baslamasiyla  tahammiil

edemiyorum (KK 37).”
Uzaktan Egitime Tekrar Baslamirsa Yapilmak Istenenler

Aragtirma kapsaminda gerceklestirilen goriismelerde, pandemi devam etmesi sebebiyle, uzaktan
egitime tekrar baslanirsa katilimcilarin yapmak istedikleri sorulmustur. Katilimcilar cevaplart dersler,
deneyim, bireysel ve sosyal olmak {izere 4 kategori ile ifade edilmistir (Tablo 7). Katilimcilar yapmak
istediklerini, en fazla biitiin derslere girmeme (f:53, %88,33), daha diizenli ders ¢alisma (f:47, %78,33)

ve derslere daha ¢ok 6nem verme (f:44, %73,33) olarak ifade etmislerdir.

Tablo 7. Uzaktan Egitime Tekrar Baslanirsa Yapilmak Istenenler

Frekans  Yiizde

Dersler Biitiin derslere girmeme 53 88,33
Daha diizenli ders galigma 47 78,33
Derslere daha ¢ok 6nem verme 44 73,33
YouTube videolarindan, 6zel ders ve dershaneden eksikleri tamamlama 42 70,00
Dersleri diizenli takip etme 24 40,00
Deneyim  Yeni hobi edinme 28 46,67
Spor yapma 17 28,33
Enstriiman 6grenme 12 20,00
Bireysel ~ Zamani iyi degerlendirme 43 71,67
Uyku diizenini olugturma 36 60,00
Planli olma 29 48,33
Oz disiplin saglama 24 40,00
Karamsar olmama 13 21,67
Sosyal Aileyle vakit gegirme 32 53,33
Daha izole bir hayat yasama 7 11,67
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“Uzaktan egitime tekrar baglanirsa neleri farkli yapardiniz?” sorusuna bazi katilimeilarin yanitlar

asagida verilmistir;

“Dersleri diizenli takip ederdim. Pandemiden kaynakli karamsar olmustum simdi olsa daha
rahat olurum. Onlineda uyku diizenim bozulmustu. Uyku diizenimi oturtur daha planl ¢alisirim.

Ailemle daha fazla vakit gecirir, sosyal ¢evremi daraltirdim (KK 32).”

“Her derse girmezdim. Not korkusundan derslerin tamamina giriyordum. Gereksiz derslere ve
anlatimimi begenmedigim hocalarin derslerine girmez, eksiklerimi ders anlatim videolarindan,
etiit ya da dershaneyle kapatirdim. Kendime daha fazla zaman ayirir, yeni hobiler edinirdim.

Enstriiman ogrenirdim (KK 49).

“Onlineda dersleri diizenli katilmamistim. Eksiklerimin olmasi beni kaygilandiriyor. Oz disiplin
olusturmamin 6nemini anladim. Derslere diizenli katilir, derslere daha planli ¢alisirdim (KK
36).”

Egitime yonelik oneriler

Katilimcilara “Hayalinizdeki egitim sistemini anlatiniz” seklinde soruldugunda, katilimcilar
uzaktan egiti ve yiiz yiize egitimin bir arada oldugu hibrit sistem, hayata hazirlayic1 olmasi ve sinava

odakl1 olmama ile ilisik ifadeler kullanmislardir (Tablo 8).

Tablo 8. Egitime yonelik oneriler

Frekans Yiizde

Hibrit sistem Okula gelme saatleri azaltilmal 60 100,00
Smif dis1 etkinlikler olmali 57 95,00

Bazi dersler uzaktan 42 70,00

Hayata hazirlayici olma Mesleklere yonelik dersler 60 100,00
Bazi derslerin 6nem derecesi 49 81,67

Ahlaki degerler egitimi 16 26,67

Sinava odakli olmama Sinava odakli olmama 60 100,00

Katilimcilarin egitimle ilgili sik¢a kullandiklar ifadeler agagida verilmistir;

“Hibrit egitimi destekliyorum ¢iinkii online egitim iyi. Her ikisinin de olumlu yénleri var. Her
ikisinin de olumlu yénleri kullanilarak hibrit egitim planlanmali. Egitim sistemi sinav odakll
olmamali. Proje odakli olmali. Kendimizi gelistirebilmeliyiz. Fizik kimya gibi dersler deneysel
olmali, ezberci egitim sistemi olmamalr. Matematik bu kadar agirlikli olmamali diger derslere de
onem verilmeli. Hibrit egitimde her giin okula gelmek zorunda olmayacagimiz icin baska seylere

vakit aywrabilirim (KK 13).”
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“Egitim sinav odakli olmamali. Hibrit olabilir. Matematik gibi dersler yiiz yiize olabilir digerleri
de online. Boylelikle hem kendimize vakit ayirabiliriz hem de bize gerekli dersleri dinlemis oluruz.

Okul sadece sinava degil hayata da hazirlamali. Sanki sinav bitince her sey bitecek (KK 1).”

“Daha az yorucu olmali. Her tiirlii bilgiyi degil de gelecekte edinecegim meslege yonelik bilgiler
almayr tercih ederim. Toplum bilincinin asilandigi bir egitim sistemi olmali. Simav odakll degil
ogrenme odakli olmali. Simav odakli oldugundan su anda sinavda yapabilir miyim? diye
calistyorum ama 6grenmek icin ¢alismaliyim. Se¢cmeli dersler evde online olabilir, digerleri yiiz
yiize. Boylelikle kendimize ayiracak vaktimiz kalwr. Biitiin vaktimiz okulda gegmemis olur (KK

26).”

“Kesinlikle simav odakli olmamali. Bizi kisirlastiriyor, ¢ok yonlii yetismemizi engelliyor.
Yeteneklerimizi kesfedemiyoruz ve gelistiremiyoruz. Giinliik 8 saat ders ¢ok fazla, 6 saat olmall.
Osrenci temel dersler disinda diger dersleri istek ve yeteneklerine gore kendi secmeli. Bu dersler

spor olabilir, sanat olabilir bilimsel alanlarda olabilir (KK 31).

“Kesinlikle sinav odakli olmamali. Bizi kiswrlastiriyor c¢ok yonlii yetismemizi engelliyor.
Yeteneklerimizi kesfedemiyoruz ve gelistiremiyoruz. Giinliik 8 saat ders ¢ok fazla, 6 saat olmali.
Osrenci temel dersler disinda diger dersleri istek ve yeteneklerine gore kendi secmeli. Bu dersler

spor olabilir, sanat olabilir bilimsel alanlarda olabilir (KK 12).”

“Kiiciik yaslarda ahlaki egitim verili. Yetenegimizi kegfetmemize yardimct olup bunlara uygun
mesleklere yonlendirilip bunlara yonelik agirlikli egitim almaliyiz. Simdi sadece sinavda baz
dersler agirlikli oldugu icin onlara calismak zorundayiz ve bu durum kendimizi gelistirmemizi
engelliyor. Sevdigim derslere cok calisamiyorum. Ogrenci istedigi zaman online istedigi zaman
yiiz yiize egitim alabilmeli. Okula gelemeyecegim durumlarda, hasta olmak, ailevi sorunlar...
boylece dersleri evden takip edebilecegim icin geri kalmamis olurum. Bence yoklama sistemi
sagma. O zaman okula gelmek i¢in geliyoruz. Herkes bunun sorumlulugunu bilerek dersi dinleme

diisiincesi ile okula gelmeli ve dersleri dinlemeliyiz (KK 8).”
TARTISMA VE SONUC

COVID-19 salgin egitim sistemlerinin bugiline kadar yiizlestigi en biiylik sorunlardan birisi

olmustur. Uzaktan egitim ¢oziimleri, bu donemde egitim siireclerinin devamini saglamak icin iilkelerin

zorunlu tercihi haline gelmistir. COVID-19 pandemi siirecinde viriisiin salginin yayilma hizini

yavaglatmak amaciyla Milli Egitim Bakanlif1 yiiz yiize egitime ara verme karar1 almistir. S6z konusu

pandemi siireci egitimin aksamamasi adina uzaktan egitimle devam edilmesini zorunlu kilmistir.

Uzaktan egitimin mekan ve zamana bagli olmamasindan dolay1 bu siire¢ i¢in uygun bir sistem oldugu

kabul edilmistir. Bu dogrultuda Milli Egitim Bakanlig1 uzaktan egitim siireglerini Bakanligm dijital

egitim platformu olan Egitim Bilisim Ag (EBA) ve Tirkiye Radyo Televizyon Kurumu (TRT)
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araciligryla gergeklestirilmistir. Uzaktan egitimde amag; Orgiin egitimde aksamalara sebep olan
etmenleri, uygun olmayan zamani ve cografi kosullarin egitime el vermedigi durumlari ortadan kaldirma
imkan1 sunmaktadir (Ozbay, 2015) Diinya tarihinde ilk kez egitimin paydaslar1 okuldan bu kadar uzak
kalmiglardir. Okullarin agilmasiyla, okul hayatina donen Ogrenciler i¢in uyum siireci baglamistir.
Pandemi siirecinde kritik sorunlardan biri de okullarin agilmasiyla Ogrencilerin yasayacaklari
motivasyon ve uyum sorunlaridir. Yapilan ¢aligmalar 6grencilerin uzun siire okuldan uzak kalmasinin
okul aidiyetlerini, motivasyonlarini, akademik basarilarini, iletisim ve sosyal becerilerinin gelisimini

olumsuz yonde etkiledigini ortaya koymaktadir (Emin ve Altunel, 2021).

Aragtirma kapsaminda; Ogrencilere, uzaktan egitimin olumlu ydnleriyle ilgili goriisleri
soruldugunda; pek ¢ok 6grenci ilk basta uzaktan egitime alisamadiklarini ama daha sonra derslere
diizenli katilip planli calismaya baslayinca siirece alistiklarini ve uzaktan egitimden memnun olduklarin
ifade etmislerdir. Uzaktan egitimle ilgili memnuniyet sebeplerine bakildiginda kendine vakit ayirma,
kendini ve yeteneklerini kesfetme, yeni hobiler edinebilme, aileyle vakit gecirebilme, sosyal iliskilerini
gozden gegirme, zamani planlamay1 6grenme, derslerle ilgili planlamay1 kendi yapabilme, teknoloji
alaninda kendini gelistirebilme, meslek 6grenme, okula gelme zorunlulugu ve harcamalarin olmamasi
olarak dile getirmislerdir. Uzaktan egitim siirecinde 6grencilerin katilim1 ve basarilar1 konusunda 6z
disipline sahip olma dnemli bir faktordiir. Uzaktan egitim modelinde 6grencinin yalnizca iyi bir internet
ve bilgisayar okur-yazarligina sahip olmasi yeterli degildir, Ogrenim siirecinin asil sorumlusu olma
diisiincesine uyum saglayabilmesi gerekiyor. Uzaktan egitim siiresince kendi kendini yonetme ve 6z-
disiplin sahibi olma gibi 6zellikler gosteren 6grencilerin, digerlerine kiyasla sisteme daha hizli adapte

olduklart sdylenebilir.

Pandemi siirecinde yapilan uzaktan egitime katilmamaya iligkin katilimci goriigleri
incelendiginde; internet kesintisi, bilgisayar tablet gibi araglara sahip olamama, uygun ortam bulamama,
okullarin kapanmasiyla birlikte egitimden kopma ve 6z disiplin saglayamama sdylemi gokga yer
almaktadir. Ogrenciler, okula geldikleri zaman yapilandirilmis bir giinliik programu takip etmek
durumundalar. Bunun sonucunda ise zamani etkili kullanmay1 6grenerek 6z disiplin kazanirlar. Bazi

ogrencilerin okul ortamindan uzaklasinca 6z disiplin saglayamadiklar1 tespit edilmistir.

Uzaktan egitim, 6grencilerin kendilerini ve yeteneklerini gelistirmesine katki saglamis, 6zellikle
erkek Ogrenciler derslerden arta kalan vakitte meslek 6grenmislerdir. Uzaktan egitim 6grencilerin cok
yonlii yetismesine katki saglamistir. Katilimcilar, bu siirecte sosyal cevrelerini daraltma karar
aldiklarini ifade etmislerdir. Asir sosyalligin ve arkadas ¢cevresinin olumsuzluklarindan bahsetmisler ve
sosyal cevrelerini daraltma karar1 aldiklarini sOylemislerdir. Yiiz ylize egitim 6gretimin ger¢eklesmedigi
bu donemde uzaktan egitim Ogrencilerin sosyallesmesini engellemistir.  Okuldan uzak kalan
ogrencilerin sosyal ve duygusal becerilerinin zayifladig, iletisim kurmakta isteksizlik yasadiklar tespit

edilmistir.

103



Kabul, Yilmaz-Ince & Kabul | Uluslararas: Sosyal Bilimlerde Yenilik¢i Yaklasimlar Dergisi /
International Journal of Innovative Approaches in Social Sciences, 2022, Vol. 6 (2), 81-108

Uzaktan egitimin olumsuz yodnlerine iliskin katilime1 goriisleri incelendiginde; ekran basinda
oturmanin yoruculugu, Ogretmenle g6z temasi kuramama, sosyallesmenin olmamasi, dikkati
dagmikligi, derslerde soru soramama, konsantrasyon zorlugu, teknik sorunlar, rekabet ortami ve sosyal
medya bagimliigini dile getirmislerdir. internet alt yapisinin yeterli olmamasi, katilimeilarin bir
kismmin bilgisayar, tablet gibi egitim amacli kullanilacak materyallere sahip olmamasi siireci
zorlagtiran durumlardandir. Ders c¢alismak ve derslere katilmak igin ev iginde 6zel bir alana sahip
olamayan 6grenciler 6zellikle canli dersleri sesli dinleme ve katilma konusunda sorunlar yasamislardir.
Dolayisiyla pandemi siireci ile egitime erisimde esitsizlik yasandigi s6ylenebilir. Pandemi déneminde
izole bir hayat yasayan 6grenciler gercek iligkiler yerine sanal iliskileri tercih etmeye bagladiklarini ifade
etmislerdir. Yiiz ylize egitim Ogretimin gergeklesmedigi bu donemde uzaktan egitim Ogrencilerin
iletisim becerilerini olumsuz etkilemistir. Ogrenci ve dgretmen arasinda etkilesim olmamasindan

kaynakli motivasyon sorunu yasanmistir.

Yiiz yiize egitimin olumlu yonleri ile ilgili goriisler; gbz temas1 kurma, anlasilmayan konuyu
aninda sorabilme, sosyal faaliyetler ve Ogretmenlerle daha samimi iligski kurabilme olarak ifade
edilmistir. Yiiz ylze egitimde karsilikli iletisim saglayan Ogrenci, 6gretmenin ses tonunu, jest ve
mimiklerini, viicut dilini, kurdugu ve géz temasini doniit olarak algilayabilmektedir. Sinif ortaminda
Ogretmenler, ders anlatirken 6grencisiyle goz temasi ve duygusal iletisim kurabilmektedir. Dolayisiyla
egitimde verim artmaktadir. Ogrenciler, yiiz yiize egitimde cesitli faaliyetlere katilabildiklerini,

arkadaslariyla keyifli vakitler gecirebildiklerini ifade etmislerdir.

Yiiz yiize egitimle ilgili memnuniyetsizlik sebepleri olarak; maske takma, okul siiresinin uzun
olmasi ve gereksiz derslere girme zorunlulugu olarak ifade etmislerdir. Yiiz yiize egitimin sinav odakli
olmasindan dolay1 yeteneklerini kesfetmelerine ve gelistirmelerine firsat vermemesinden
yakinmaktadirlar. Yiiz yiize de 6devlerin fazla olmasindan ve planlanmis bir hayati yasamaktan sikayet
etmektedirler. Anlatimini begenmedigi hocalarin derslerine girmek zorunda olduklarini, online olsa
begenmedikleri hocanin dersine girmeyip istedikleri bir ders anlatim videosunu dinleyeceklerini ifade
etmislerdir. Biitiin bunlar uzaktan egitimle tanisan Ogrencilerin yliz yiize egitimi sorgulamaya

basladiklarin1 gostermektedir. Okul sistem ve kiiltlirline uyum saglamakta zorlandiklar1 tespit edilmistir.

Katilimeilar, yliz ylize egitime uyum sorunlarim fiziksel aktiviteler, iletisim, psikolojik, ders
anlama, sinav korkusu ve acik liseye gecis istegi olarak ifade etmislerdir. Uzaktan egitimde okula
gelmeden ekran diigmesine basip derse girebilen 6grenciler; okula gelmek i¢in zaman harcamaktan,
ulasim sorunlarindan, okul formasi giymekten, sirada oturmaktan, okul merdivenlerini ¢ikarken
yorulmaktan sikayet etmektedirler. Ogrenciler uzaktan egitimde ekran basinda yatarak, kanepede
uzanarak, bir seyler yiyip icerek ders dinlediklerini ifade etmislerdir. Evde simirlar, kurallar ve
sorumluluklar noktasinda serbest kalan 6grencilerin bu egilimlerini okula da tasimaya calistiklar1 tespit

edilmistir.  Uzaktan egitim siireci 6grencileri bedensel olarak tembellestirmistir.
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Katilimcilar, géz temasi kurmak istemediklerini, konusmakta zorlandiklarini, kalabaliktan
rahatsiz olduklarim1 ve sanal iliskileri tercih ettiklerini ifade etmiglerdir. Ekran baginda gdéz temasi
kurmadan ders dinlemeye alismig Ogrenciler géz temasi kurmakta zorlanmaktadir. Okul insan
iligkilerinin, toplumsal yasant1 gereklerinin 6grenildigi yerdir. Okuldan uzak kalmakla, 6grencilerde
sosyal yonden ciddi seviyede bir gerileme oldugu goriilmiigtiir. Ortak bir alan1 paylagsmanin
gerekliliklerini unutan 6grencilerin daha bireysellestikleri, arkadaslarina karsi tutum ve genel kurallar

anlaminda zorluk yagsamaya basladiklar, birlikte yagam kiiltiirlinden uzaklastiklar1 sdylenebilir.

Okula uyumla ilgili olarak; sikintili hissetme, enerjik hissetmeme, bikkinlik, kurallara uymakta
zorlanma, her seyin iistiine gelmesi hissi, detayli diisiinememe katilimeilar tarafindan dile getirilmistir.
Katilimcilar en ¢ok ders ¢alisma, okula yonelik istek, derslere ve ddevlere odaklanma gibi alanlarda
sorun yasadiklarini ifade etmislerdir. Okuldan uzakta kalis siiresinin uzamasi 6grencilerin okula olan
ilgisinin azalmasma yol agmustir. Ogrencilerin pandemi siirecinde teknoloji ve sosyal medya
bagimliliklart artmis, dijital yogunlasma sebebiyle diisiinme becerileri zayiflamistir. Dinleme,

odaklanma ve kendini ifade etme becerilerde kayiplar yasadiklari tespit edilmistir.

Ozellikle son sif dgrencilerinin tamamu, acik liseye gegmek istediklerini ancak ailelerinin izin
vermedigini sOylemislerdir. Pansiyonda kalan Ogrenciler, oda arkadaglarini dinlemek zorunda
kaldigindan, kendine ait bir alani olmadigindan yakinmislardir. Bu nedenle agik liseye gecmek
istediklerini ifade etmiglerdir. Pandemi Oncesi sosyal iligkilerinde daha toleransli olan 6grencilerin bu
yonlerinin zayifladigi ve bireysellestikleri sdylenebilir. Okul sistem ve kiiltiiriine uyum saglamakta

zorlanan 6grenciler ¢oziimii agik liseye gegmekte aramaktadir.

Covid-19 pandemi siireci dogrultusunda egitimin aksamamasi adina yapilan uzaktan egitimin
faydalar1 oldugu asikardir ancak arastirma sonucu elde edilen bulgular 6grenciler ilizerinde gesitli
dezavantajlara neden oldugunu gostermistir. Ogrencilerin okuldan, arkadas ve dgretmenlerinden uzak
kalmasi, onlarin hem akademik hem de sosyal yagamlarini bitylik oranda olumsuz etkilemistir. Okullarin

acilmasiyla, okul hayatina donen 6grenciler igin uyum siireci baglamistir.

Uzaktan egitim siiresince kendi kendini yonetme, 6z-disiplin sahibi olma gibi 6zellikler gosteren
ogrenciler digerlerine kiyasla sisteme daha hizli adapte olmus ve uzaktan egitimi verimli
degerlendirmislerdir. Oz yonetim becerisine sahip 6grenciler uzaktan egitimi verimli bulmaktadir. Uzun
stire okuldan uzak kalan Ogrencilerin sosyal ve duygusal becerilerinin zayifladigi, sorumluluk
duygularinin azaldigi, okul ortamina yabancilastiklari, iletisim kurmakta isteksizlik yasadiklari; okul ve
ders diizeni, kiyafet ve yemek konularinda, okul kurallarma uymakta zorlandiklari; teknoloji ve sosyal
medya bagimliliklarinin arttig1, diistinme becerilerinin zayifladigi, ders galigma, okula yonelik istek,
derslere ve ddevlere odaklanma gibi alanlarda sorun yasadiklar1 tespit edilmistir. Kisaca uzaktan egitim

sonrast okula donen 6grenciler sosyal, psikolojik, bedensel ve zihinsel uyum sorunlar1 yagsamaktadir.
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Oneriler

Uzaktan egitim sonrast okullarin agilmasiyla 6grencilerin yasayabilecegi uyum sorunlarinin
onceden tespit edilmesi ve gerekli onlemlerin alinmasi egitimin verimliligi agisindan 6nem tagimaktadir.

Bunun i¢in aragtirmanin sonucundan yararlanilarak sunulabilecek bazi 6neriler asagida siralanmugtir.

e Bir buguk sene boyunca online egitim gordiikten sonra okula uyumlarinda yasanan sorunlarin
ve Ogrencilerdeki rehavetin asilmasinda Ogretmenlerin, velilerin ve idarecilerin daha
anlayisli, daha toparlayici, daha empatik bir sekilde yaklasmasi. Okula uyum déneminde

yasanabilecek sorunlarin dogal ve gecici oldugunun unutulmamasi.

e Ogrencilerin, egitim ve okula uyum noktasinda yasayabilecegi sikintil siireclerin kuvvetli bir
ihtimal oldugu, okul fobisi ve okul reddi gibi konularda 6grenci ihtiyaglart géz Oniinde
bulundurularak, bu yonde yapilacak olan ¢aligmalar konusunda ailelerin isbirligine goniillii

olmasi,

e COVID-19 hastalig1 ve bu hastaliktan korunma yollarina iliskin genel bilgilerin yan1 sira
Ogrencilerin salgin sonrasinda okula uyum saglamalarinda ve okulda hastaliktan korunma
konusunda yiiriitiilecek ¢alismalarda okul ¢alisanlari, aileler ve 6grencilerin tizerine diisen
gorev ve sorumluluklarla ilgili okul rehber 6gretmenleri tarafindan gerekli bilgilendirmelerin

yapilmasi,

e Aileler tarafindan g¢ocuklarma pandemi siireci nedeniyle okulda bazi kisitlamalarin ve
onlemlerin olacaginin anlatilmasi; alinan 6nlemlerle giivende oldugu agiklanmasi, kontroliin

cocugun kendisinde oldugu vurgulanmasi,

e En cok O6grencilerin okula ilgisini artiracak sosyal aktivite ve agik hava etkinliklerinin

(yarisma, oyun, spor, gezi, tiyatro, sinema, resim, miizik, kuliip vb.) artirilmasi,

e COVID-19 sonrasinda uzaktan egitim ile ilgili tespit edilen eksikler tamamlanip,
gereksinimler yerine getirildikten sonra yiiz ylize egitim ile uzaktan egitim harmanlanmasi
(Hibrit). Boylece hem uzaktan egitimin hem de yiiz ylize egitimin avantajlarindan

yararlanilmasi,

e Uzaktan egitimle birlikte egitim anlayisi dijitallesmesiyle beraber yiiz yiize egitim
disiplininde degisimlerin yasanmasinin hosgoriiyle karsilanmasi. Ailelerin ve 6gretmenlerin
yiiz yilize egitimde gerekli sorumlulugun tekrardan olusmasi i¢in gereken disiplinin Gneminin

Ogrenciye hatirlatilmasi,

o Ebeveynlerin 6gretmenlerle diizenli bilgi alisverisinde bulunarak gidisat hakkinda bilgi

edinmesi ve atilacak adimlarda birlikte hareket etmesi,
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e Ogrencilerin akademik becerilerinin desteklenmesinin yaninda daha ¢ok sosyal ve duygusal
yonden desteklenmesi. Bu nedenle dgrencilerin Iletisim kurabilecekleri, kendilerini ifade

edebilecekleri ¢alismalara 6ncelik verilmesi,

e Geleneksel okul modelinin disinda yeni arayislara gidilip kokli reformlar yapilmasi.
Ogrencilerin goriisleri de dikkate almarak, igerigi sadelestirilmis, yasam beceri ve
yeteneklerini gelistirici, sinav odakli olmayan, temel degerlerin yer aldigi egitim

programlarinin hazirlanmas.
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